Oirt:

Preize:

Himweize:

Turnmierablauf:

Startgeld:

Meldung:

VORDERPFALZ-CUP

Stand: November 2026

Samstag, 28.11.2026

Izenachsporthalle, 67227 Frankenthal {Pfalz)

Medaillen fir Platz 1.-3.. Urkunden fir Platz 1.-7.

Keine Doppelstarts! Gewichtznahe Gruppen im derull.
Gewichtzsklassen ab ul13. Modus je nach Teilnehmerzahil.

Gek&mpft wird nach offiziellen DIB-RegelnS Jugend-Sonderregeln.

Teilmehmean kinnen Judoks ab dem gelban Gortel.

Waage ul1 [2016/2017/2018) B:15-8:45 Uhr
gemeinsames Aufwarmen der ull 8:45 Uhr

VWaage ul3 [2014/2015) 10:15—10:45 Uhr
Waage w16 [2011/2012/2013) 12:00 - 12:30 Uhr

Weage Manner/Frauen (ab 2010/20059/...) 14:00 - 14:30 Uhr

15 Euro (Machmeldungen am Kampftag 20 Euro)

Bis Sonntag, 22.11.2026 um 18:00 Uhr
an judomjudo-club-frankenthal.de

LEHRGANG am Sonntag, 29.11.2026

Himweise:

Programm:

Kostenlose Teilnahme. FOr Judoka sab ul1 und ab Gelbgurt.

Offnung der Halle ab 5:00 Uhr
Technik Tachi-Waza 10:00-11:30 Uhr
Randori Techi-Waza 12:30 -14:00 Uhr

Technik und Randori Ne-aza 15:00-17:00 Uhr



