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LANDES-LEHRGANG für die Altersklasse U11 
 

Veranstalter  Leistungssportausschuss Judo in Rheinland-Pfalz 

Ausrichter  Judo-Verband Pfalz e.V. und JSV Speyer  

Ansprechpartner  Landestrainer (Andreas Kolbig, a.kolbig@judoverbandpfalz.eu) 

Datum   Samstag, 07.02.2026 

Ort  Judomaxx Speyer, Butenschönstr. 8, 67346 Speyer 

Zeitplan ab 9:30 Uhr Anreise der Teilnehmer 
10:00-12:00 Lehrgang Teil 1 
12:00 Mittagessen (Selbstverpflegung) 
13:00-13:30 Teambesprechung  
13:30-15:00 Lehrgang Teil 2 
 

Programm leistungs- und wettkampforientiert: technisch-taktische und 
athletische Grundausbildung. Erste fundamentale 
Judoerfahrungen und Judo-Techniken werden vorausgesetzt. 

Teilnehmer Judoka der Jahrgänge 2016, 2017, 2018 (U11) 

Judoka Jahrgang 2015 können je nach Gewicht und Leistungsstand am Lehrgang 
teilnehmen! 

Meldung per Yolawo (ihr findet einen Link auf unser Yolawo-Angebot 
unter www.judoverbandpfalz.de)  

Das ist der direkte Link:          

JUDO 
RHEINLAND-PFALZ 
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QR-Code Anmeldung 

 

 

 

 

 

 

Was ihr braucht Judosachen, Trainingsbekleidung, Trinken 

Datenschutz Die Teilnehmer und Betreuer sind mit der elektronischen 
Speicherung und Weitergabe ihrer Daten und deren 
Veröffentlichung in der Presse, in Aushängen, im Internet und 
anderen Medien im Rahmen der Berichterstattung der 
Judoverbände Rheinland und Pfalz und ihrer Partner 
einverstanden. Dies schließt Bild- und Tonaufnahmen ein. 


