BUDO-CLUB
KARLSRUHE e..

AIKIDO - JUDO -JU-JUTSU - KARATE - KENDO - KYUDO

Landesstutzpunkt und Nachwuchsleistungszentrum Judo Baden-Wirttemberg

Fabian Schley - Postfach 210234 - 76152 Karlsruhe - Tel: +49 175 5 06 80 95 - Email: judo@budoclubkarlsruhe.de

16. Internationales Oster-Trainingslager

Termin: Karfreitag 29.03.2024 — Ostersonntag 31.03.2024

Ort: Alte Reithalle, BlucherstralBe 15, 76185 Karlsruhe
(BAB A5, Ausfahrt Wolfartsweier-Landau, Richtung Karlsruhe Mitte
(Landau), Stadtautobahn bis Ausfahrt Griinwinkel, an der Ausfahrt an
der Ampel rechts abbiegen und gleich links einordnen > rechts ab in
die Yorckstral3e, immer geradeaus Uber mehrere Ampeln und einen
Kreisverkehr hinweg, nach einer ARAL-Tankstelle befindet sich ca.
100 m weiter auf der rechten Seite das Dojo des BC Karlsruhe)

Veranstalter: Budo-Club Karlsruhe
Info bei Fabian Schley, Tel.: +491755068095 oder
E-Mail: judo@budoclubkarlsruhe.de
Teilnehmer: Frauen + Manner, U23, U21, U18
Die Teilnahme an den Trainingseinheiten ist kostenlos!

Programm: Freitag und Samstag 2 Trainingseinheiten, Sonntag 1 Einheit

Es ist moglich, auch nur an einzelnen Einheiten des Trainingslagers
teilzunehmen

Programmablauf:

Freitag Technik/Randori 15.00 Uhr = 17.00 Uhr
Randori 19.30 Uhr — 21.30 Uhr
Abendessen l_Jnd gemdutliches ab 21.30 Uhr
Zusammensein

Samstag Frahstick ab 8.00 Uhr
Technik/Randori 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Mittagessen
Randori 15.00 Uhr = 17.00 Uhr
Abendessen und Party in Karlsruhe ab 18.00 Uhr

Sonntag Frahstick ab 8.00 Uhr
Technik/Randori 10.00 Uhr = 12.00 Uhr

Budo-Club Karlsruhe e.V. Sitz: Karlsruhe Vorstand (§ 26 BGB): Telefon: 0721 /85 74 23 Sparkasse Karlsruhe-Ettlingen
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Allgemeines: Ubernachtung im Dojo ist méglich.
(Schlafsachen sind selbst mitzubringen). Weitere Mdglichkeiten der
Unterbringung kdnnen beim Veranstalter erfragt werden.
Jugendherberge in 10 FulZminuten Entfernung.

Haftungsausschluss: Der Budo-Club Karlsruhe tibernimmt keine Haftung fur
Schaden und Verletzungen, die im Zusammenhang mit dem
Trainingslager in Karlsruhe stehen.

Die Teilnehmer erkennen die Lager- und Hausordnung an
und kénnen bei Verstol3 dagegen ohne Rickerstattung ihrer
Kosten des Lagers verwiesen werden!
Selbstverpflegung oder Angebot des Veranstalters. Dazu ist eine verbindliche
Anmeldung erforderlich — keine Kostenriickerstattung moglich!

Bitte um Anmeldung bis Sonntag, den 24.03.2024 in Google Forms:

https://forms.gle/u9sp9wyKcob5sb8S6

Bezahlung: Bar vor Ort oder Uberweisung an

Sparkasse Karlsruhe

c/o Budo-Club Karlsruhe
"Ostertrainingslager 2024"

IBAN: DE94 6605 0101 0009 0219 99
BIC: KARSDEG66XXX

Wir wiinschen allen eine gute Anreise.

Mit freundlichen GriRen

Fabian Schley
Budo-Club Karlsruhe e.V.
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