
 

 

Sitz des Verbandes Neustadt an der Weinstraße 
Mitglied im Deutschen Judo‐Bund e.V. und im Sportbund Pfalz e.V. 

Bankverbindung: Sparkasse Vorderpfalz, BLZ: 545 500 10, Kto.Nr.: 512343 
IBAN: DE71 5455 0010 0000 5123 43 / SWIFT / BIC: LUHSDE6AXXX 

  L e h r ‐   u n d   P r ü f u n g s r e f e r e n t  
  Thomas  Fö l l i nge r ,  Am  Wiesen ta l  9 ,  76829   Landau ,  

  FON:  06341 ‐54230 ,  E ‐Mai l :   thomas . foe l l i nge r@judokan .de  

DAN – AUSBILDUNG 2024 

Meldung:  Anmeldungen zur Dan‐Ausbildung 2024 sind vereinsweise, schriftlich,  

     bis spätestens zum 04. Februar 2024, einzureichen. 

     Hierzu werden unbedingt folgende Daten der Dan‐AnwärterInnen benötigt: 

 Name, Vorname, Geburtsdatum 

 vollständige Postadresse, Telefonnummer, Handynummer, E‐Mail‐Adresse 

 angestrebter Dan‐Grad, Datum letzte Prüfung 

Gebühren:  Für Judokas, welche eine DAN‐Ausbildung/‐Prüfung 2024 anstreben, werden  
     einmalig 120,00 € Anmeldegebühr, inklusive Prüfungsgebühr, erhoben. 

     Diese Anmeldegebühr ist bis zum 15. Februar 2024 zu überweisen auf das  
     Verbandskonto:  IBAN: DE71 5455 0010 0000 5123 43 / BIC: LUHSDE6AXXX. 

     Bei Verschiebung der DAN‐Prüfung ins Folgejahr sowie bei Wiederholungsprüfung, 
     werden nochmals 50% der Anmeldegebühr fällig, ebenfalls zahlbar bis 15. Februar 2024. 

DAN‐Vorbereitungslehrgänge: 

 Termin 1      Sonntag, 18.02.2024      in   Landau 

 Termin 2      Sonntag, 24.03.2024      in   Speyer 

 Termin 3      Sonntag, 07.04.2024      in   Landau 

 Termin 4      Sonntag, 14.04.2024      in   Landau 

 Termin 5      Sonntag, 28.04.2024      in   Landau 

 KATA‐Meisterschaften  Mittwoch, 01.05.2024    in   Speyer 

THEMEN der DAN‐Vorbereitungslehrgänge: 

 KATA 1.‐5.DAN mit Thomas Hofmann (JVP Kata‐Beauftragter) = Termin 1 + 2 

 Würfe innerhalb und außerhalb der Gokyo, Theorie 

 Kampfrichterregelwerk, Grundlagen Trainer, technisch‐taktisch‐methodische Aufgabe * 

 Konter‐ und Kombinationstechniken, Theorie 

 Komplettes Bodenprogramm, Theorie 

WICHTIG:  Die Teilnahme an mindestens zwei Vorbereitungs‐Lehrgängen ist Pflicht. 
Auf Grund der unterschiedlichen Thematik der Lehrgänge, bezogen auf die einzelnen  

     Dan‐Prüfungsfächer, ist die Teilnahme an allen Vorbereitungslehrgängen empfehlenswert. 
     Für alle Anwärter zum 1. DAN kommt ein zusätzlicher Pflichtlehrgang, (s.Themen *) 
      dazu, sofern sie keine Kampfrichter‐ und Trainerlizenz besitzen. 

Meldung:  bis spätestens Sonntag, 04. Februar 2024, an:  

Lehr‐ u. Prüfungsreferent Thomas Föllinger 
    Am Wiesental 9, 76829 Landau 
     E‐Mail: t.foellinger@judoverbandpfalz.de   
 


