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ID-Judo Schnupperkurs mit den
Profis

»Der sanfte Weg" fiihrt zum JSV Speyer, 17.06.2023

Ausschreibung

Special Olympics Rheinland-Pfalz e.V. und der JSV Speyer e.V.
laden Menschen mit und ohne geistige Behinderung herzlich
zum ID-Judo Schnupperkurs am Samstag, den 17.06.2023
nach Speyer ins Judomaxx in.

Judo bedeutet Ubersetzt ,sanfter Weg” und steht bei der
Veranstaltung im Judomaxx im Fokus: Neben vielfaltigen
Informationen Uber die Sportart Judo und Special Olympics
steht das praktische Erleben und Ausprobieren der
japanischen Kampfsportart auf dem Programm.

Die Teilnehmenden erwartet vielfaltige Judospiele
und ein gemeinsamer Skill-Test. Highlight ist ein
gemeinsames Training mit der ID-Judo-Gruppe
des JSV Speyer e.V..

Fir RUckfragen steht Ihnen das Team der
Geschdftsstelle jederzeit und Landeskoordinator
Jurgen Teutsch gerne zur Verfligung.
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Special Olympics Rheinland-Pfalz e.V.

JSV Speyer e.V.
Ansprechpartner:  Jirgen Teutsch, Landeskoordinator Judo
Mail: j.teutsch@so-rlp.de; Tel.: 0152 /31 85 82 82
Interessierte Sportler*innen mit und ohne geistige Behinderung jeden Alters.
. e Einrichtungen / Dienste flir Menschen mit geistiger Behinderung
Zielgruppe e Hobbysportler*innen ohne Judo-Erfahrung & Fortgeschrittene
e Ebenso deren Familien, Angehorige und Begleitende
JSV Speyer e.V.
) Butenschonstrale 8
Ort & Zeit 676346 Speyer
Zeitrahmen: 10:00 — 14:30 Uhr
Anfahrt Die An- und Abreise erfolgt in Eigenregie der Teilnehmenden.
Vielfdltiges Angebot rund um den Judo Sport
e Wiegeht Judo?
Informationen (Uber die Sportart Judo & Demonstration der ID-Judo-Gruppe
aus Speyer
Angebot e Praxisteil:
Judo-Spiele & Schnuppertraining mit der ID-Judo-Gruppe aus Speyer
Gemeinsamer Skill-Test
e Informationen iiber das Trainings-Angebot beim JSV Speyer
Im Anschluss: Gemditliches Beisammensein
Ausriistung Sportliche Kleidung
Verpflegung Eigene Speisen und Getranke kénnen mitgebracht und vor Ort hinterlegt werden.
Kosten Die Teilnahme am ID-Judo Schnupperkurs ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist bis 12.06.2023 Uber folgendes Online-Formular moglich:
Anmeldung / Online-Anmeldung ID-Judo Schnupperkurs:
Datenschutz & .
Fotorechte https://forms.office.com/e/HrMBPx7UsK
Hinweise Datenschutz & Film-Fotorechte: https://bit.ly/3FJYiO6
Sporttauglichkeit Mit der Anmeldung bestétigt der Ansprechperson / Institution die Sporttauglichkeit
porttaugtichkel (Stufe 1) der Teilnehmenden. Verlinkung Formular: https://bit.ly/3X79wTe
. . Die Veranstaltenden ibernehmen keinerlei Haftung. Der Versicherungsschutz
IS-IIacPt?Jr::It& (Kranken- & Haftpflichtversicherung) erfolgt Gber die Teilnehmenden bzw.
gesetzlichen Betreuenden / die entsendende Einrichtung.
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Ablauf

Samstag, 17.06.2023, JSV Speyer

Uhrzeit Aktion

10:00 Uhr | BegriiBung & Judo-Spiele

11:00 Uhr Informationen tiber die Sportart Judo

i ?
11:15 Uhr Wie geht Judo?
Demonstration der ID-Judo-Gruppe aus Speyer
Praxisteil:
11:30 Uhr Schnupper-Training mit der ID-Judo-Gruppe aus
Speyer
Gemeinsame Mittagspause (Selbst-Verpflegung)
12:15 Uhr Informationen Uber das Trainings-Angebot beim JSV
Speyer
13:00 Uhr Gemeinsamer Skill-Test

(offizieller Test mit Nachweis)

14:00 Uhr | Siegerehrung

ca. 14:30 Uhr Ende der Veranstaltung
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