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PFALZ LANDES-LEHRGANG U15/U18 
Veranstalter  Leistungssportausschuss Judo in Rheinland-Pfalz 

Ausrichter  Judo-Verband Pfalz e.V. und JSV Speyer  

Ansprechpartner  Landestrainer (Andreas Kolbig, a.kolbig@judoverbandpfalz.eu) 

Datum   Samstag, 03.06.2023 

Ort  Judomaxx Speyer, Butenschönstr. 8, 67346 Speyer 

Zeitplan ab 9:30 Uhr Anreise aller Teilnehmer/innen 
10:00-12:00 Uhr Lehrgang – Teil 1 
12:00-13:00 Uhr Mittagspause (Selbstverpflegung)  
13:00-14:00 Uhr Ernährungsberatung. Einführung, Dr. 
Zart (Universität Kaiserslautern) 
14:00-16:00 Uhr Lehrgang – Teil 2 

anschließend könnt ihr gern als Zuschauer zur 1. 
Bundesliga Männer dableiben (Start 17:00) 

Teilnehmer Judoka der Jahrgänge 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 

Meldung per Yolawo (ihr findet einen Link auf unser Yolawo-Angebot 
unter www.judoverbandpfalz.de) – das ist der direkte Link:    
https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/6411c613965feb7842107aaf     
 

Was ihr braucht Judosachen, Trinken & Essen, evtl. Trainingsbekleidung 

Datenschutz Die Teilnehmer und Betreuer sind mit der elektronischen 
Speicherung und Weitergabe ihrer Daten und deren 
Veröffentlichung in der Presse, in Aushängen, im Internet und 
anderen Medien im Rahmen der Berichterstattung der 

JUDO IN RHEINLAND-PFALZ            
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Judoverbände Rheinland und Pfalz und ihrer Partner 
einverstanden. Dies schließt Bild- und Tonaufnahmen ein. 
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