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Ausschreibung

Vorbereitungslehrgang der U15 m/w flr die Stidwestdeutschen
Meisterschaften mit Markus Kost und Simone Schuster
(Landestrainer)

Veranstalter: Judoverband Pfalz e.V.
Ausrichter: JSV Speyer
Ort: Judosportzentrum Speyer

Butenschonstralie 8, 67346 Speyer
Datum: Samstag, 20.11.2021
Wiegen: 13.00 Uhr -13.30 Uhr

Gewichtsklassen: m: -34, -37, -40, -43, -46, -50, -55, -60, -66, +66kg
w: -33, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63kg

Training/ Kampfe 14:00 — 17:00 mit Pausen
Training 1: Technik/ Taktik
Training 2: Randori/ Qualifikationskampfe

Alle Judoka, die an der Sudwestdeutschen Meisterschaft der U15
teilnehmen mdchten, missen sich verbindlich zu dem Lehrgang melden.
Bei Teilnehmerzahlen tber 4 in einer Gewichtsklasse werden die
Teilnehmer der Stidwest ausgekampft. Es qilt die 3G-Regelung.
Schnelltests vor Ort sind moglich.

Meldung: Bis spatestens Mittwoch, 17.11.21, nutzt dazu die
Meldelisten fir die SWDEM ul5 — bitte an
h.harth@judoverbandpfalz.eu

Die Jugendleitung des JVP
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