
 

 

 

Montag, 03.08.2020 

- Begrüßung durch Jane Hartmann 

- Judo-Tanz  

- Sally mit Michael Weyres 

 

Dienstag, 04.08.2020 

- Live-Training mit Thomas Kessler um 17:00 Uhr 

Kostenlose Anmeldung über doo: https://doo.net/veranstaltung/53552/buchung 

- Vereins Bingo 

 

Mittwoch, 05.08.2020 

- Live-Training mit Miryam Roper um 09:00 Uhr 

Kostenlose Anmeldung über doo: https://doo.net/veranstaltung/53552/buchung 

- Judo-Rezept  

- Akrobatik mit Michael Weyres 

 

Donnerstag, 06.08.2020 

- 100, 100, 100 mit Wolfgang Albach 

- Judo-Quiz 

 

Freitag, 07.08.2020 

- Live-Training mit Sven Helbing um 17:00 Uhr 

Kostenlose Anmeldung über doo: https://doo.net/veranstaltung/53552/buchung 

- Schnitzeljagd 

 

 

Folgewoche(n) 

- Veröffentlichung der Wochenaufgabe 

- Veröffentlichung des gemeinsamen Judo-Tanz 

 

Zeitplan online: https://www.judobund.de/corona-news/aktionen-im-ueberblick/judomorehome/zeitplan/ 
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