JUDO-VERBAND RHEINLAND e.V.

— Referatsleiter Leistungssport —

http://www.judo-rheinland.de —

Zur Vorbereitung auf die kommenden Wettkdmpfe und Meisterschaften der Altersklasse U18 und U21 findet
folgende LehrgangsmaBnahme statt:

Gruppenlehrgang U18/ U21 in Koblenz G

mit Teilnehmern aus den Landesverbdanden DJ B
Hessen, Saarland, Pfalz und dem Rheinland Seursones e BNy

Termin: Samstag, 07. November 2015

Ort: Turnhalle der Clemens Brentano/Overberg Realschule Plus
WeiBergasse 6, 56068 Koblenz

Zeitplan: 1. Trainingseinheit: 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Mittagessen. Das Essen in der Mittagspause wird von den
Teilnehmern selbst organisiert.

2. Trainingseinheit: 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Teilnehmer: a) Leistungsstarke Judoka der AK U18 und U21
Trainer: Denis Maas — Landestrainer MU18 Judoverband Rheinland

und die Landestrainer der anderen Verbande

Der Veranstalter/Ausrichter GUbernimmt keine Haftung. Die Betreuung und
Aufsicht vor Ort muss durch die Vereinstrainer oder durch die Eltern
gewahrleistet werden.
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