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1. Jasmin Külbs erfolgreich in Düsseldorf 
 
2. Ehrung erfolgreicher JVP Kämpfer 
 
3. Ergebnisse Südwestdeutsche U 18 / Maintal 
 
4. Ergebnisse Südwestdeutsche U 21 / Maintal 
 
5. Platzierungen Deutsche EM U 18 in Herne 
 
6. Lehrgang mit Waldemar Legien 
 
7. Ausschreibung Osterturnier Zeiskam 



Erfolgreich beim Grand Prix in Düsseldorf 
 

Vor 2800 Zuschauern startete Jasmin Külbs vom JC 
Zweibrücken in der +78 kg Klasse. Nach einem Freilos siegte 
sie gegen die Mongolin Javzmaa Odkhuu. Zwei Wochen zuvor 
hatte sie beim Grand Slam in Paris noch das Nachsehen. Die 
Revanche glückte eindrucksvoll. Mit einer Fußtechnik besiegte 
sie die Mongolin vorzeitig. Das Viertelfinale gegen Emelie 
Andeol, amtierende Europameisterin und fünfte der 
Weltrangliste, konnte Jasmin mit einer Kontertechnik für sich 
entscheiden. Im Halbfinale traf sie auf die Favoritin Megumi 
Tachimoto aus Japan. Diese lang ausgeglichene Begegnung 
verlor Jasmin gegen die mehrfache Medaillengewinnerin bei 
Weltmeisterschaften erst kurz vor Schluss der offiziellen 
Kampfzeit. Im Kampf um Bronze gegen die Slowenin Lucija 
Polavder (Weltranglistenplatz 6 und Bronzemedaillengewinnerin 
bei den Olympischen Spielen von Peking) gewann die Pfälzerin 
nach nur eineinhalb Minuten Kampfzeit mit einem Uchi-mata 
links. Somit sicherte sie sich den verdienten dritten. Platz. In 
Düsseldorf zeigte die Sportsoldatin durchgängig Judo auf 
Weltklasseniveau. Dem Trainingslager in Düsseldorf schließt 
sich für Weltranglisten neunte ein dreiwöchiges Trainingscamp 
in Brasilien an. 



 

Külbs gegen Tachimoto 

 

Siegerehrung 



                                                             

 

 

Sportlerehrung 

Beim 4. Gruppenlehrgang Südwest, am Samstag den 22.02.2014, nahm der 
Sportreferent und der Vizepräsident die Gelegenheit wahr, die erfolgreichen Judokas 
des Judo-Verband Pfalz für die erreichten Platzierungen mit einem kleinen Präsent zu 
überraschen. 

Die Geehrten: 

-60 Felix Stasch             2. Platz Pokalmeisterschaften 
-66 Boris Trupka            3. Platz DEM  
-73 Benjamin Hofäcker   2. Platz Pokalmeisterschaften  
-63 Vanessa Müller         1. Platz Pokalmeisterschaften 
 
 
 
 
Die Judokas die ebenfalls Turniererfolge erreichten: 
 
-70 Barbara Bandel   3. Platz DEM 
+78 Laura Heßler           3. Platz DEM U21 
+78 Jasmin Külbs           2. Platz DEM 
 
waren zeitlich/krankheitsbedingt verhindert. Der Judo-Verband Pfalz sendet allen 
Platzierten einen herzlichen Glückwunsch zu den gezeigten Leistungen. So kann es 
weitergehen. 
 
Für den Judo-Verband Pfalz e.V. 
 
Friedrich Andres      Michael Görgen-Sprau 
Vizepräsident                       Sportrefrent 



Medaillengewinner des Judoverbandes Pfalz bei den 
Südwestdeutschen Meisterschaften U 18  

am 15.02.2014 in Maintal 
 
Weiblich: 
 

2. Platz  Grete Riegert   -44 kg JSV Speyer 

1. Platz Leonie Nußbaum  -48 kg JSV Speyer 

3. Platz Julia Hammel   -52 kg 1.JJJKC Haßloch 

2. Platz Lea Eitel    -57 kg Judokan Landau 

2. Platz Alexandra Nußbaum  -63 kg JSV Speyer 
 

3. Platz Mona Kohlbacher  -63 kg JC Frankenthal 
 
 
Männlich: 
 
3. Platz Frederik Weber   -46 kg Sport Plus Landstuhl 
 
1. Platz Michel Adam   -60 kg JSV Speyer 
 
2. Platz Sebastian Hofäcker  -60 kg JSV Speyer 
 
3. Platz Marco Roth   -60 kg TSV Hütschenhausen 
 
3. Platz Marco Zimmermann  -66 kg JSV Speyer 
 
1. Platz Paul Schall   -73 kg JSV Speyer 
 
3. Platz Florian Bantle   -81 kg JSV Speyer 
 
2. Platz Ryan Antipow   -90 kg 1.JC Kaiserslautern 



 



 



Medaillengewinner des Judoverbandes Pfalz bei den 
Südwestdeutschen Meisterschaften U 21 

am 16.02.2014 in Maintal 
 

 

Weiblich: 
 
1. Platz Tanja Schmadel -48 kg Judokan Landau 
 
1. Platz Laura Heßler  +78 kg Judokan Landau 
 
2. Platz Janina Hofäcker -57 kg JSV Speyer 
 
3. Platz Kim Kreimes  -48 kg ESV Ludwigshafen 
 
3. Platz Tracy Heusinger -70 kg JSV Speyer 
 
 
Männlich: 
 
1. Platz Felix Stasch  -60 kg ESV Ludwigshafen 
 
1. Platz Stefan Bantle  -73 kg JSV Speyer 
 
3. Platz Philipp Loos  -66 kg JSV Speyer 
 
3. Platz Paul Schall  -73 kg JSV Speyer 



 



Bei den Deutschen Meisterschaften der Altersklasse U 18 in 

Herne erkämpften vier Pfälzische Judokas jeweils einen 7. Platz 

 

 

-48 kg Leonie Nußbaum   JSV Speyer 

 

-60 kg Sebastian Hofäcker  JSV Speyer 

 

-73 kg Paul Schall    JSV Speyer 

 

-90 kg Ryan Antipow    1. Judo Club Kaiserslautern  



2. Internationaler Lehrgang, diesmal in der Pfalz 
 
Dieser Internationale Lehrgang wurde von dem ehemaligen 
Bundesligakämpfer Peter Serr aus Zweibrücken organisiert Er 
nutzte seine guten Kontakte ins benachbarte Ausland. Er 
konnte zwei Trainer allererster Güte auf die Matte in Speyer 
bringen. Waldemar Legien, zweifacher Olympiasieger (1988 
Seoul und 1992 Barcelona) sowie Larbi Benboudaou, 
(Silbermedaillengewinner (2000 Sydney). Rund 150 Judokas 
standen auf der Matte, davon über 70 Französische Judokas 
aus Frankreich sowie einige aus der Schweiz und Luxembourg. 
Von der Gruppe Südwest hätte man etwas mehr Resonanz 
erwarten können. Trotzdem war dieser Lehrgang ein Erfolg. Auf 
jeden Fall sollte solch ein Lehrgang wiederholt werden. 



 



1.Budo Club 1978 e.V. Zeiskam1.Budo Club 1978 e.V. Zeiskam1.Budo Club 1978 e.V. Zeiskam1.Budo Club 1978 e.V. Zeiskam    
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Sonntag für weibliche und männliche Jugend U10  
und weibliche Jugend U12 / U15 

 
Ausrichter :  1. Budoclub Zeiskam 1978 e.V. 
     
Ort :   Fuchsbachhalle Zeiskam  
 

Datum :   Sonntag, den  6. April 2014 ( immer 2 Wochen vor Ostern ) 
 

Wiegen :  Männl. + weibl. Jgd. U10   9:30 – 10:00 Uhr  bis 28kg 
Die höheren Gewichte können auch gewogen werden! 

      11:00 - 11:15 Uhr schwerer als 28kg 
   Weibl. Jgd. U12  11:45 - 12:15 Uhr bis 33kg 

Die höheren Gewichte können auch gewogen werden! 
      13:00 - 13:15 Uhr schwerer als 33kg 
   Weibl. Jgd. U15  13:45 - 14:15 Uhr bis 44kg 

Die höheren Gewichtsklassen können auch gewogen werden! 
      14:45 - 15:15 Uhr schwerer als 44kg 
   
Kampfbeginn :  ca.15 Minuten nach Wiegeschluss 

Jahrgänge :  U10 2002002002005555––––    2002002002006666    U12 2002002002003333–––– 200 200 200 2004  4  4  4  U15 2000200020002000–––– 2003  2003  2003  2003     
Doppelstart ist in der U15 möglich!    

    

Matten / Modus : 3-4 Matten / Je nach Teilnehmerzahl  
nach Teilnehmerzahl  Gruppen / ohne Gewichtsklassenvorgabe (Teilnehmer werden auf 0,1kg genau 

erfasst) / jeder gegen jeden / Sieger nach dem Additionsverfahren bis max. 20 
Punkte bei U10. In der AK U12 die  Wettkampfregeln U15, jedoch ohne 
Armhebel.  Nach Beenden der Gruppe erfolgt die Siegerehrung umgehend. 

 Kampfzeit :  Effektiv 2 Minuten U10,  3 Minuten U12, 
 

Regeln und   Jugendsportordnung des DJB bzw. JVP  
Startberech-  Judokas, die über ihren Verein einem der Verbände des DJB oder der  
tigung :   EJU angehören. Mindestgraduierung weiß-gelb; gültiger Judopass 
 

Meldegeld :  10- € pro Teilnehmer am Starttag; Nachmeldung 12.- € 
Preise :   Pokal (U15), Medaillen, Urkunden für den jeweils Erst-, Zweit- und Drittplatzierten 
   Ehrenpreise für den Teilnehmerstärksten und für die drei besten Vereine 

   Der beste Verein an beiden Tagen gewinnt ein i-Pad 
   Punktesystem :  1.Platz 5 Punkte; 2.Platz 3 Punkte; 3.Platz 1 Punkt 
Meldung :  Endgültige Meldung (nach Jugend, Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse und 

Gewicht, Judokas männl. oder weibl.) bis 26. März 2014 an : 
   E-mail: budo@1-budo-club-zeiskam.de. 
 Weitere Informationen und direkte Anmeldung unter: 

 „www.1-budo-club-zeiskam.de“ 
Aus organisatorischen Gründen wird gebeten, den Meldetermin 
einzuhalten. Änderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten. 
 

Übernachtung:       Jugendherberge Bad Bergzabern 06343-8383, Neustadt/Wstr. 06321/2289, 
Dahn 06391-1769, Speyer 06232/61597, knittelsheimer-muehle.de, 
 

Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)    
Teilnahme nach Anmeldung auTeilnahme nach Anmeldung auTeilnahme nach Anmeldung auTeilnahme nach Anmeldung auf der Homepage oder Mailf der Homepage oder Mailf der Homepage oder Mailf der Homepage oder Maileingangeingangeingangeingang    
    

Hinweis :  Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Verletzungen etc. 
 
 

 
 
 
 

 
 Für Getränke und Speisen ist bestens gesorgt. 
Wir wünschen eine gute Anreise und viel Erfolg ! 

Mit der Meldung zu einer Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer wettkampf-relevanten Daten und deren 

Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen Untergliederungen einverstanden. 

Gleiches gilt für  Bilddokumentationen. 
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Ranglistenturnier Pfalz U15 
Samstag für männliche Jugend  U12 / U15  

 
Ausrichter :  1. Budoclub Zeiskam 1978 e.V. 
     
Ort :   Fuchsbachhalle Zeiskam  
 

Datum :   Samstag, den 5. April 2014 (immer 2 Wochen vor Ostern) 
 

Wiegen :  Männl. Jgd.  U12   9:00 -   9:30 Uhr Gewichtsklasse bis -34kg 
   Die höheren Gewichtsklassen können auch gewogen werden! 
      10:45 - 11:00 Uhr Gewichtsklasse  schwerer als 34kg 
       
   

   Männl. Jgd.   U15 12:00 - 12:30 Uhr Gewichtsklasse -46kg 
   Die höheren Gewichtsklassen können auch im Anschluss gewogen werden! 
      14:00 - 14:15 Uhr Gewichtsklasse schwerer  als 46kg 
         

Kampfbeginn :  ca. 15 Minuten nach Wiegeschluss 
 

Jahrgänge :  U12  2003 2003 2003 2003 –––– 04      04      04      04     U15 2020202000000000    ––––    00003 3 3 3     
            Doppelstart ist in der U15 möglich!     
    

Matten / Modus : 3 Matten / Je nach Teilnehmerzahl 
   Nach Beenden der Gewichtsklasse erfolgt die Siegerehrung umgehend  
  
Kampfzeit ,   Jugendsportordnung des DJB bzw. JVP 
Regeln, Gewichts- Judokas die über Ihren Verein einem der Verbände des DJB oder der 
klassen  und   EJU angehören. Mindestgraduierung weiß-gelb; gültiger Judopass. 
Startberech-   
tigung :    
 

Meldegeld :  10.- € pro Teilnehmer am Starttag, Nachmeldung 12.- € 
 

Preise :   Pokal (U15) und Urkunde für den jeweils Erstplatzierten 
   Medaillen, Urkunden für Zweit- und Drittplatzierte 
   Ehrenpreise für den Teilnehmerstärksten, den am weitesten angereisten Verein 
   und für die drei besten Vereine, 
   Punktesystem : 1.Platz 5 Punkte; 2.Platz 3 Punkte; 3.Platz 1 Punkt 

Der beste Verein an beiden Tagen gewinnt ein i-Pad 
Teilnehmerurkunde für den 5. + 7. Platz auf Wunsch. 

  

Meldung :  Endgültige Meldung (nach Jugend, Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse und 
Gewichtsklasse Judokas männl. oder weibl.) bis 26. März 2014  an : 

   E-mail: budo@1-budo-club-zeiskam.de 
Weitere Informationen und direkte Anmeldung unter 
 „www.1-budo-club-zeiskam.de“ 
Aus organisatorischen Gründen wird gebeten, den Meldetermin 
einzuhalten. Änderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten. 
 

Übernachtung:       Jugendherberge Bad Bergzabern 06343-8383, Neustadt/Wstr. 06321/2289,    
          Dahn 06391-1769, Speyer 06232/61597, knittelsheimer-muehle.de, 

 

Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 200/Tag)    
Teilnahme nach Teilnahme nach Teilnahme nach Teilnahme nach Anmeldung aAnmeldung aAnmeldung aAnmeldung auf der Homepage oder Mailuf der Homepage oder Mailuf der Homepage oder Mailuf der Homepage oder Maileingangeingangeingangeingang    

Hinweis :  Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Verletzungen etc. 

 
 
 
 

Für Getränke und Speisen ist bestens gesorgt. 
 Wir wünschen eine gute Anreise und viel Erfolg ! 

Mit der Meldung zu einer Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer wettkampfrelevanten Daten und deren 

Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen Untergliederungen einverstanden. 

Gleiches gilt für  Bilddokumentationen. 
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Ippon-Preisgeldturnier 
für Frauen und Männer U18 

 
Ausrichter :  1. Budoclub Zeiskam 1978 e.V. 
     
Ort :   Fuchsbachhalle Zeiskam  
 

Datum :   Samstag, den 5. April 2014 (immer 2 Wochen vor Ostern) 
 

Wiegen :  Männer  U18 15:00 - 15:30 Uhr 
      

   Frauen   U18 16:30 – 17:00 Uhr  
    
         

Kampfbeginn :  ca. 15 Minuten nach Wiegeschluss 
 

Jahrgänge :  Jahrgang 199Jahrgang 199Jahrgang 199Jahrgang 1997777    ––––    1999199919991999    
    

Matten / Modus : 3 Matten / Je nach Teilnehmerzahl 
   Nach Beenden der Gewichtsklasse erfolgt die Siegerehrung umgehend  
  
Kampfzeit ,   Jugendsportordnung des DJB bzw. JVP 
Regeln, Gewichts- Judokas die über Ihren Verein einem der Verbände des DJB oder der 
klassen  und   EJU angehören. Mindestgraduierung weiß-gelb; gültiger Judopass. 
Startberech-   
tigung :    
 

Meldegeld :  12.- € pro Teilnehmer am Starttag, Nachmeldung 15.- € 
 

Preise :   Pokal und Urkunde für den jeweils Erstplatzierten 
   Medaillen, Urkunden für Zweit- und Drittplatzierte 
   Ehrenpreise für den Teilnehmerstärksten, den am weitesten angereisten Verein 
   und für die drei besten Vereine, 
   Punktesystem : 1.Platz 5 Punkte; 2.Platz 3 Punkte; 3.Platz 1 Punkt 

Neu:   Preisgeld für den Judoka mit den meisten Ippon-Siegen 
1. Platz 80€, 2. Platz 50€, 3. Platz 20€, 
 

Der beste Verein an beiden Tagen gewinnt ein i-Pad 
Teilnehmerurkunde für den 5. + 7. Platz auf Wunsch. 

  

Meldung :  Endgültige Meldung (nach Jugend, Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse und 
Gewichtsklasse Judokas männl. oder weibl.) bis 26. März 2014  an : 

   E-mail: budo@1-budo-club-zeiskam.de 
Weitere Informationen und direkte Anmeldung unter 
 „www.1-budo-club-zeiskam.de“ 
Aus organisatorischen Gründen wird gebeten, den Meldetermin 
einzuhalten. Änderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten. 
 

Übernachtung:       Jugendherberge Bad Bergzabern 06343-8383, Neustadt/Wstr. 06321/2289,    
          Dahn 06391-1769, Speyer 06232/61597, knittelsheimer-muehle.de, 

 

Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt Vorsicht! Begrenzte Teilnehmerzahl (insgesamt 100)100)100)100)    
Teilnahme nach Teilnahme nach Teilnahme nach Teilnahme nach Anmeldung auf der Homepage oder MailAnmeldung auf der Homepage oder MailAnmeldung auf der Homepage oder MailAnmeldung auf der Homepage oder Maileingangeingangeingangeingang    

Hinweis :  Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Verletzungen etc. 

 
 
 
 

Für Getränke und Speisen ist bestens gesorgt. 
 Wir wünschen eine gute Anreise und viel Erfolg ! 

Mit der Meldung zu einer Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer wettkampfrelevanten Daten und deren 

Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen Untergliederungen einverstanden. 

Gleiches gilt für  Bilddokumentationen. 


