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Gelungene Auftaktveranstaltung der Ippon Girls Pfalz  

  

Beim ersten Tageslehrgang am 08.12.2013 in der Pfalz nahmen dreizehn judobegeisterte 

Mädchen teil. Ausrichter  war die Dürkheimer Judo Vereinigung 1959 e.V.  

Sport, Judo,-Spaß und Zusammensein war das Motto für den nur für Judo-Mädchen ausgerichteten 

Lehrgang.  Der Ippon Girls Lehrgang, geleitet von Dipl. Sportwissenschaftlerin und Judotrainerin 

Simone Schuster und zwei weiteren engagierten Trainerinnen der Dürkheimer Judo Vereinigung, 

beinhaltete drei verschiedene Einheiten. In der ersten Einheit stand die  

Einbeintechnik  Uchi-mata, sowie verschiedene „Body Skills“ Koordinationsübungen im Mittelpunkt. 

Nach einer kurzen Snack-Pause ging es weiter mit  Ballspielen und Turnen.  Ihren Mut konnten die 

„Girls“ dabei beim Salto Rückwärts gegen die Wand zeigen. Zum Abschluss erfolgte eine 

Bodeneinheit mit Randori-Variationen und einer Sankaku Umdrehtechnik-Variante von der Seite. 

Nach viel Action, Spaß und Schweißvergießen waren alle Teilnehmerinnen glücklich und am Ende 

ihrer Kräfte. Weitere Lehrgänge sind für das nächste Jahr 2014 in der Pfalz geplant. Ein besonderes 

Dank gilt Herrn Otto Magin und Herrn Bröckel für die Unterstützung und Organisation der 

Veranstaltung. Simone Schuster  

 

 

 



Beim Landauer Zwing-Cup am 14. Und 15. Dezember wurden Victoria Ziekow (Judokan 

Landau) und Robin Theis (Dürkheimer Jvgg.) für die nächst höhere Kampfrichterlizenz 

geprüft. Beide standen unter Beobachtung von IJF Kampfrichter und Gruppenreferent 

Frank Doetsch. Er attestierte ihnen eine gute Leistung an beiden Tagen. Somit hatten sie 

die Prüfung zum Landeskampfrichter D bestanden. Beim Landauer Zwing-Cup am 14. 

Und 15. Dezember wurden Victoria Ziekow (Judokan Landau) und Robin Theis  

(Dürkheimer Jvgg.) für die nächst höhere Kampfrichterlizenz geprüft. Beide standen unter 

Beobachtung von IJF Kampfrichter und Gruppenreferent Frank Doetsch. Er attestierte 

ihnen eine gute Leistung an beiden Tagen. Somit hatten sie die Prüfung zum 

Landeskampfrichter D bestanden.  

Herzlichen Glückwunsch  
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          Hagenbach, den 2. Dezember 2013 
 
 
 
 
Einladung zur Jahreshauptversammlung der Jugendleit ung des  
Judo-Verbandes Pfalz. 
 
Hiermit ergeht an alle ordentlichen und außerordent lichen 
Mitglieder des JVP die Einladung zur oben genannten  Versammlung. 
 
Die Jugendleiterjahreshauptversammlung findet am  
Samstag, den 18. Januar 2014 um 11.00 Uhr  
 
beim JSV Speyer statt. 
Ort: Judomaxx Butenschönstr. 8, 67346 Speyer 
 
Tagesordnung: 
 
1. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung der  Versammlung. 
2. Feststellung des Stimmrechts nach Art. 6 der Jug endordnung. 
   (Die Delegierten haben sich durch eine entsprech ende    
   Bescheinigung ihres Vereines auszuweisen.) 
3. Jahresberichte der Jugendleitung mit Aussprache.  
4. Wahl eines Versammlungsleiters. 
5. Entlastung der Jugendleitung. 
6. Beschlussfassung über schriftliche vorliegende A nträge. 
   (Anträge müssen mindestens 14 Tage vor der Versa mmlung 
   der Jugendleitung vorliegen.) 
7. Verschiedenes. 
 
 
Norbert Kropp 
Verbandsjugendleiter  
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Pfalz-Terminplan 2014  

Termin Termin Maßnahme Ausrichter Matten

08.02.2014 PEM U18 JSV Speyer 3 Matten

09.02.2014 PEM U21 JSV Speyer 3 Matten

04.05.2014 KATA-Meisterschaften JSV Speyer 2 Matten

17.05.2014 Liga U12/1

18.05.2014 PEM U15 JSV Speyer 3 Matten

14.06.2014 SWEM U15 m TV Rodenbach 4 Matten

15.06.2014 SWEM U15 w TV Rodenbach 4 Matten

22.06.2014 Liga U12/2 JSV Speyer

05.07.2014 Liga U12/3 JSV Speyer

06.07.2014 PEM U10/U12 - Nils Nager 1. JC Zweibrücken 4 Matten

12.07.2014 Liga U12/4 JSV Speyer

20.09.2014 PEM KYU U15 JSV Speyer 2 Matten

21.09.2014 PMM U10 JSV Speyer 2 Matten

28.09.2014 Oberliga Männer 1 JSV Speyer 2 Matten

11.10.2014 PMM U18/U15 TV Rodenbach 2 Matten

12.10.2014 Oberliga Männer 2 JSV Speyer 2 Matten

02.11.2014 PEM M/F JSV Speyer 2 Matten


