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Gruppenleiterin Sidwest

Zur Vorbereitung auf die Meisterschaften der Altersklassen U 15 w/m, U 18 w/m, U 21 w/m, Frauen und
Manner organisieren die Landesverbdnde der Gruppe Siidwest folgende LehrgangsmaBnahme:

2. Gruppenlehrgang 2014
Termin:  Samstag, 25. Januar 2014

Ort: Dojo
JC Wiesbaden
Sporthalle am 2. Ring
Konrad Adenauer Ring 55
65187 Wiesbaden

Zeitplan: 1. Trainingseinheit: ~ 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Mittagessen: Das Essen in der Mittagspause wird von den Teilnehmern selbst organisiert.

2. Trainingseinheit: ~ 13.30 Uhr bis 16:00 Uhr

Teilnehmer a) Landeskader U 18 w/m
b) Landeskader U 21 w/m
¢) Landeskader Manner und Frauen
d) leistungsstarke Athleten und Athletinnen

Trainer: Die Landestrainerin/Der Landestrainer des jeweils ausrichtenden Landesverbands oder die
beauftragte Trainerin/der beauftragte Trainer

Alle entstehenden Kosten der Teilnehmer (Fahrt- und Verpflegungskosten) libernimmt der jeweilige Verband/
der jeweilige Verein oder die Athleten selbst. Der Veranstalter/Ausrichter (ibernimmt keine Haftung. Die
Betreuung und Aufsicht vor Ort muss durch den jeweiligen Landesverband, durch die Landestrainer, durch die
Vereinstrainer oder durch die Eltern gewahrleistet werden.

Achtung wichtig: Am Sonntag den 26.01.2014 bietet der Bundestrainer der u18 m, Bruno Tsafack auf
eigenen Wunsch einen Lehrgang fiir alle wettkampfinteressierten Trainer der Gruppe Siid-West an.

Zeitplan: 1. Trainingseinheit: 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Um rege Teilnahme wird gebeten. Bei Nachfragen bitte an Bruno wenden:
btsafack@judobund.de
0151-57121000

Beate Schmidt
(Gruppenleiterin Stidwest)

Telefon: 06123 900770
Mobil: 0162 9138401
E-Mail: pinkepank61@t-online.de



